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BANDO-SCHEDA INFORMATIVA DEL CORSO

Competenze digitali per il lavoro e la cittadinanza attiva
Corso propedeutico al conseguimento della certificazione DigComp 2.2

per utente qualificato di computer – 60 ore 2 edizione
Operazione LEVEL UP

INFORMAZIONI GENERALI

ATTESTATO CHE IL CORSO 
RILASCIA

Al termine del corso verrà rilasciato agli allievi l’attestato di 
frequenza

DESTINATARI

Numero  12  persone  per  ciascuna  delle  due  edizioni  del  corso,
residenti  o domiciliate in Liguria che hanno compiuto il 18esimo
anno di età e che, indipendentemente dalla condizione nel mercato
del lavoro, necessitano di azioni formative finalizzate a potenziare le
competenze digitali di base e trasversali, per favorire l’inserimento o
il reinserimento  nel  mondo  del  lavoro  o  rafforzare  la  propria
occupabilità e adattabilità

Gli eventuali allievi occupati dovranno frequentare il percorso al di
fuori  dell’orario  di  servizio.  L’allievo  occupato  che  sia  lavoratore
autonomo o titolare dell’impresa può partecipare solo ad attività
formative inerenti tematiche non direttamente riferibili al proprio
settore di attività.

Tutti i requisiti devono essere posseduti alla data di chiusura delle
iscrizioni.

PARI OPPORTUNITÀ
L’accesso ai corsi avviene nel rispetto dei principi fissati dal 
D.Lgs. n.198/2006 (11 aprile 2006) e ss.mm. ii e della carta 
dei diritti
fondamentali dell’Unione Europea

FIGURA PROFESSIONALE
Al termine del percorso gli allievi avranno le competenze necessarie
per  sostenere  l’esame  per  il  conseguimento  della  certificazione
(basata sul quadro europeo delle competenze digitali) DigComp 2.2
per utente qualificato di computer e conseguire uno degli otto livelli
di padronanza delle  competenze (dal  livello  1 -  base al  livello  8 -
altamente specializzato).
In particolare, per ciascuna area di competenza, il corso mira a
fornire ai  partecipanti le conoscenze teoriche e pratiche, gli
strumenti digitali che  è necessario saper utilizzare, i
comportamenti digitali corretti e le
implicazioni etiche e di sicurezza correlate.

MERCATO DEL LAVORO
Il percorso mira a potenziare le competenze digitali di base e
trasversali,  per  l’aggiornamento  professionale,  l’aumento  della
produttività e il miglioramento dell’efficienza nei contesti lavorativi. Il
percorso è in linea con il quadro europeo delle competenze digitali
(DigComp  2.2)  e  risponde  anche  al  fabbisogno  formativo  di  chi
intende  partecipare  a  concorsi pubblici, dove le competenze
digitali rappresentano un
requisito sempre più rilevante



MODALITÀ DI ISCRIZIONE

La domanda di iscrizione dovrà essere debitamente compilata 
e corredata dalla seguente documentazione:

 Copia del documento di identità in corso di validità
 Copia del Codice Fiscale

Tutta la documentazione dovrà essere consegnata a mano presso 
la sede di Forma in Viale E. Millo n.9 Chiavari.

Per INFORMAZIONI e ISCRIZIONI, gli interessati possono:
 Scaricare la documentazione utile all’iscrizione dal sito

www.enteforma.it  
 Telefonare al numero 0185 30 6 311
 Presentarsi presso la sede di Forma – Ente di 

formazione professionale in Viale E. Millo n.9 Chiavari
 Lunedì, mercoledì e giovedì dalle 8.00 alle 

13.00 e dalle 14.00 alle 17.00
 Martedì dalle 8.00 alle 13.00
 Venerdì dalle 8.00 alle 12.00

LE ISCRIZIONI ALL’EDIZIONE 2 SONO APERTE  
DAL     1     SETTEMBRE     AL     20 FEBBRAIO     2026,     ORE         
12.00

MODALITÀ DI SVOLGIMENTO DEL PROGETTO FORMATIVO

DURATA E STRUTTURA DEL CORSO

Il  percorso,  della  durata  di  60  ore,  è  articolato in  cinque moduli
nell’ambito dei quali saranno sviluppate tematiche differenti e
saranno  fornite  agli  allievi  le  conoscenze  necessarie  al
conseguimento  delle  21  competenze  chiave  necessarie  per
affrontare  sfide  digitali  in  vari  contesti:  alfabetizzazione  su
informazione e dati, comunicazione e collaborazione, creazione di
contenuti digitali, sicurezza, risolvere problemi
Tutte le ore del corso saranno svolte in laboratorio informatico e
avranno un taglio fortemente pratico.
Sede del corso:

 Ente Forma sede di Chiavari, Viale E. Millo 9

ARTICOLAZIONE E FREQUENZA

Il corso sarà suddiviso in incontri bisettimanali in presenza da 3 
ore ciascuno, in orario pomeridiano.

Il numero massimo di ore di assenza consentito è pari a 12 
ore corrispondenti al 30% della durata del corso.

REQUISITI DI ACCESSO ALLA SELEZIONE

AMMISSIONE AL CORSO

Non è  prevista  selezione.  L’ammissione  alle  attività  formative  è
subordinata alla presentazione di specifica domanda, da produrre
alla sede formativa. Le domande, previa verifica del possesso dei
requisiti  previsti,  saranno  accettate  in  ordine  cronologico  sino
all’esaurimento  dei  posti  disponibili.  Per  gli  stranieri  è
indispensabile una buona conoscenza della lingua italiana orale
e scritta, che consenta di
partecipare attivamente al percorso formativo



TITOLO DI STUDIO RICHIESTO Licenza media o equivalente

ESPERIENZA PROFESSIONALE Esperienza nell’utilizzo di strumenti digitali

ULTERIORI REQUISITI DI 
ACCESSO

Familiarità minima con l’uso del computer (accensione, uso del 
mouse e tastiera)
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